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                      भारतीय ͪवɮयालय अल वादȣ अल कबीर (2024-2025)  
 

क¢ा 10 ͪवषय – Ǒहदंȣ (पाɫयĐम-ब) Date – 04.10.24 

QB पाठ: अब कहाँ दसूरे के दखु से दखुी होने वाले (Ǔनदा फ़ाज़लȣ)  Note: Pl. file in portfolio 

 

Ĥæन 1.बड़-ेबड़ ेǒबãडर समġु को पीछे Èयɉ धकेल रहे थे? 

उƣर-बड़-ेबड़ ेǒबãडर समुġ को इसͧलए धकेल रहे थे ताͩक वे समुġ के ͩकनारे कȧ जमीन पर कÞज़ा कर सकɅ  
और उस पर बड़ी-बड़ी इमारतɅ खड़ी कर लोगɉ को बसा सकɅ । ऐसा करके वे पैसा कमाना चाहते थे। 
Ĥæन 2.लेखक का घर ͩकस शहर मɅ था? 

उƣर-लेखक का घर पहले Êवाͧलयर मɅ था परंतु बाद मɅ वह मुंबई के वसȾवा मɅ रहने लगा। 
Ĥæन 3.जीवन कैसे घरɉ मɅ ͧसमटने लगा है? 

उƣर-पहले जनसंÉया कम थी। लोगɉ के Ǒहèसे मɅ जमीन अͬधक थी। वे बड़-ेबड़ ेघरɉ और खुले मɅ रहते थे। घर 
कȧ तरह हȣ उनका Ǒदल भी बड़ा हुआ करता था, परंतु जनसंÉया बढ़ने के साथ हȣ वे छोटे-छोटे ͫडÞबे जैसे घरɉ 
मɅ रहने को ͪववश हो गए। 
Ĥæन 4.कबूतर परेशानी मɅ इधर-उधर Èयɉ फड़फड़ा रहे थे? 

उƣर-कबूतर के जोड़े ने रोशनदान मɅ दो अडं ेǑदए थे। उनमɅ से एक को ǒबãलȣ ने तोड़ Ǒदया और दसूरा सँभाल 
कर रखते हुए लेखक कȧ माँ से टूट गया। अडं ेटूट जाने के कारण कबूतर परेशानी मɅ इधर-उधर फड़फड़ा रहे 
थे। 
Ĥæन 5.अरब मɅ लशकर को नूह के नाम स ेÈयɉ याद करते हɇ? 

उƣर-अरब मɅ नूह नाम के एक पैगंबर थे िजनका असलȣ नाम लशकर था। वे अ×यंत दयालु और संवेदनशील 
थे। एक बार एक कुƣे को उÛहɉने द×ुकार Ǒदया। उस कुƣे का जवाब सनुकर वे बहुत दखुी हुए और उĨ भर 
पæचाताप करते रहे। अपने कǽणा भाव के कारण हȣ वे ‘नूह’ के नाम से याद ͩकए जाते हɇ। 
Ĥæन 6.लेखक कȧ माँ ͩकस समय पेड़ɉ के पƣे तोड़ने के ͧलए मना करती थीं और Èयɉ? 

उƣर-लेखक कȧ माँ पशु-पͯ¢यɉ के ĤǓत हȣ नहȣं पेड़-पौधɉ के ĤǓत भी सवंदेनशील थीं। वे सूरज Ǔछपने के बाद 
पेड़ɉ के पƣे तोड़ने से मना करती थी। उनका मानना था ͩक ऐसा करने पर पेड़ɉ को दखु होगा और वे रोएँगे l 

Ĥæन 7. ĤकृǓत मɅ आए असंतुलन का Èया पǐरणाम हुआ? 

उƣर-ĤकृǓत मɅ आए असंतुलन का दçुपǐरणाम बहुत हȣ भयंकर हुआ; जैसे- 
     1. ͪवनाशकारȣ समुġȣ तूफ़ान आने लगे।    2. अ×यͬधक गरमी पड़ने लगी। 

  3. बेवÈत कȧ बरसातɅ होने लगीं   4. जलज़ले, सैलाब आने लगे ।    
  5 नए-नए रोग उ×पÛन हो गए, िजसस ेपशु-प¢ी असमय मरने लगे। 
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Ĥæन 8.लेखक ने Êवाͧलयर से बंबई तक ͩकन बदलावɉ को महसूस ͩकया? पाठ के आधार पर èपçट कȧिजए। 
उƣर-लेखक ने Êवाͧलयर से मुंबई तक अनेक बदलाव देखे- 

   1.उसके देखते-देखते बहुत सारे पेड़ कट गए।    2. नई - नई बिèतयाँ बस गɃ।  3.चौड़ी सड़कɅ  बन गɃ। 
   4. पशु-प¢ी शहर छोड़कर भाग गए। जो बच गए उÛहɉने जैसे-तैसे यहाँ-वहाँ घɉसला बना ͧलया। 

Ĥæन 9.डरेा डालने स ेआप Èया समझते हɇ? èपçट कȧिजए। 
  उƣर-डरेा डालने का आशय है-अपने रहने कȧ åयवèथा करना अथा[त अèथायी पड़ाव । िजस तरह मनुçय जब 

  कहȣं बाहर जाता है तो अपने रहने का Ǒठकाना बनाता है। इसी Ĥकार प¢ी भी रहने और अडं ेदेने तथा बÍचɉ 
  कȧ देखभाल के ͧलए डेरा डालते हɇ। 
Ĥæन 10.लेखक कȧ माँ न ेपूरे Ǒदन का रोज़ा Èयɉ रखा? 

उƣर-लेखक कȧ माँ धाͧम[क ͪवचारɉ वालȣ मǑहला थी। वे मनुçय से हȣ नहȣं पशु-पͯ¢यɉ तक से Ĥेम करती थीं। 
उनके घर के रोशनदान मɅ एक कबूतर कȧ जोड़ी ने घɉसला बनाया था और उसमɅ दो अडं ेथे। उनमɅ से एक अडंा 
ǒबãलȣ ने ͬगराकर फोड़ Ǒदया था। दसूरा अडंा सँभालते समय लेखक कȧ माँ के हाथ से ͬगरकर टूट गया। उÛहɅ 
बहुत दःुख हुआ और अपनी गलती को माफ़ कराने केͧलए उÛहɉने पूरे Ǒदन का रोज़ा रखा। 
Ĥæन 11.लेखक ने Êवाͧलयर से बंबई तक ͩकन बदलावɉ को महसूस ͩकया? पाठ के आधार पर èपçट कȧिजए। 
उƣर- लेखक ने Êवाͧलयर से मुंबई तक अनेक बदलाव देखे- 

 उसके देखते-देखते बहुत सारे पेड़ कट गए। 
 नई-नई बिèतयाँ बस गɃ। 
 चौड़ी सड़कɅ  बन गɃ। 
 पशु-प¢ी शहर छोड़कर भाग गए। जो बच गए उÛहɉने जैसे-तैसे यहाँ-वहाँ घɉसला बना ͧलया। 

Ĥæन 12. डरेा डालने स ेआप Èया समझते हɇ? èपçट कȧिजए। 
उƣर-डरेा डालने का आशय है-अèथायी पड़ाव अथा[त अèथायी Ǿप से अपने रहने कȧ åयवèथा करना। िजस तरह 
मनुçय जब कहȣं बाहर जाता है तो अपने रहने का Ǒठकाना बनाता है। इसी Ĥकार प¢ी भी रहने और अडंे देने 
तथा बÍचɉ कȧ देखभाल के ͧलए डरेा डालते हɇ। 
Ĥæन 13.शखे अयाज़ के ͪपता अपने बाज ूपर काला Íयɉटा रɅगता देख भोजन छोड़कर Èयɉ उठ खड़ ेहुए? 

उƣर-शखे अयाज़ के ͪपता अ×यंत दयालु और सǿदय åयिÈत थे। एक बार वे कुएँ से èनान करके लौटे और 
भोजन करने बैठ गए। अचानक उÛहɉने देखा ͩक एक काला Íयɉटा उनकȧ बाजू पर रɅग रहा है। उÛहɉने भोजन 
वहȣं छोड़ Ǒदया और उसे छोड़ने उसके घर (कुएँ के पास) चल पड़ ेताͩक उस बेघर को उसका घर ͧमल सके। 
Ĥæन 14.बढ़ती हुई आबादȣ का पया[वरण पर Èया Ĥभाव पड़ा? 

उƣर-बढ़ती हुई आबादȣ ने पया[वरण पर अ×यंत ͪवपरȣत Ĥभाव डाला। Ïयɉ-Ïयɉ आबादȣ बढ़ȣ ×यɉ-×यɉ मनुçय कȧ 
आवास और भोजन कȧ जǾरत बढ़ती गई। इसके ͧलए वनɉ कȧ अधंाधुधं कटाई कȧ गई ताͩक लोगɉ के ͧलए घर 
बनाया जा सके। इसके अलावा सागर के ͩकनारे नई बिèतयाँ बसाई गɃ । इन दोनɉ हȣ कायɟ से पया[वरण  
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असंतुͧलत हुआ। इससे असमय वषा[, बाढ़, चĐवात, भूकंप, सूखा, अ×यͬधक गरमी एवं आँधी-तूफ़ान के अलावा 
तरह-तरह के नए-नए रोग फैलने लगे। इस Ĥकार बढ़ती आबादȣ ने पया[वरण मɅ जहर भर Ǒदया। 
Ĥæन 15.लेखक कȧ प×नी को ͨखड़कȧ मɅ जालȣ Èयɉ लगवानी पड़ी? 

उƣर-पͯ¢यɉ का ĤाकृǓतक आवास नçट होने से प¢ी यहाँ-वहाँ शरण लेने को ͪववश हुए । लेखक के Ýलैट के 
मचान मɅ दो कबूतरɉ ने अपना डरेा जमा ͧलया और उसमɅ अडं ेदे Ǒदए उन अडंɉ से बÍचे Ǔनकल आए थे। छोटे 
बÍचɉ कȧ देखभाल के ͧलए कबूतर वहाँ बार-बार आया-जाया करते थे और कई वèतुएँ ͬगरकर टूट जाती थीं। 
इसके अलावा वे लेखक कȧ पुèतकɅ  और अÛय वèतुएँ गंदȣ कर देते थे। कबूतरɉ से होने वालȣ परेशानी से बचने 
के ͧलए लेखक कȧ प×नी को ͨखड़कȧ मɅ जालȣ लगवानी पड़ी। 
Ĥæन 16.समुġ के गुèसे कȧ Èया वजह थी? उसने अपना गुèसा कैसे Ǔनकाला? 

उƣर-समुġ के गुèसे कȧ वजह थी-ǒबãडरɉ कȧ लालच एवं èवाथ[परता। ǒबãडरɉ ने लालच के कारण सागर के 
ͩकनारे कȧ भूͧम पर बिèतयाँ बसाने के ͧलए ऊँची-ऊँची इमारतɅ बनानी शुǾ कर दȣं। इससे समुġ का आकार 
घटता गया और वह ͧसमटता जा रहा था। मनुçय के èवाथ[ एवं लालच से समुġ को गुèसा आ गया। उसने 
अपने सीने पर दौड़ती तीन जहाजɉ को बÍचɉ कȧ गɅद कȧ भाँǓत उठाकर फɅ क Ǒदया िजससे वे औधें मुँह ͬगरकर 
टूट गए। ये जहाज़ पहले जैसे चलने योÊय न बन सके। 
Ĥæन 17. 

       ‘मɪटȣ से मɪटȣ ͧमले, 

      खो के सभी Ǔनशान, 

      ͩकसमɅ ͩकतना कौन है, 

      कैसे हो पहचान’ 
इन पंिÈतयɉ के माÚयम से लेखक Èया कहना चाहता है? èपçट कȧिजए। 
उƣर-इन पंिÈतयɉ के माÚयम से कͪव यह कहना चाहता है ͩक सब Ĥाͨणयɉ कȧ रचना अनेक तरह कȧ ͧमɪǑटयɉ 
से हुई है, पर ये ͧमɪǑटयाँ आपस मɅ ͧमलकर अपनी èवाभाͪवकता रंग-गंध आǑद खो चुकȧ हɇ। अब वे सब 
ͧमलकर एक हो चकुȧ हɇ। अब ͩकस åयिÈत मɅ कौन-सी ͩकèम कȧ ͧमɪटȣ ͩकतनी है, इसकȧ पहचान कैसे कȧ 
जाए। इसी तरह मनुçय मɅ भी सɮगुणɉ और दगुु[णɉ का मेल है। ͩकसमɅ ͩकतना सɮगुण है और ͩकतना दगुु[ण है 
यह कह पाना कǑठन है। 
(18) Ǔनàनͧलͨखत के आशय èपçट कȧिजए- 
क) नेचर कȧ सहनशिÈत कȧ एक सीमा होती है। नेचर के गुèसे का एक नमूना कुछ साल पहले बंबई मɅ देखने 
 को ͧमला था। 
 उƣर-ĤकृǓत अ×यंत सहनशील और उदार èवभाववालȣ है। वह मनुçय कȧ छेड़छाड़ को एक सीमा तक सहन 

 करती है पर जब पानी ͧसर के ऊपर हो जाता है तब ĤकृǓत अपनी ͪवनाशलȣला Ǒदखाना शुǾ करती है। इस  

 Đोध मɅ जो भी उसके सामने आता है, वह ͩकसी को नहȣं छोड़ती है। ĤकृǓत ने समुġȣ तूफ़ान का Ǿप धारण 

 कर अपने सीने पर तैरते तीन जहाजɉ को उठाकर समुġ से बाहर फɅ क Ǒदया। 



Page 4 of 4 
 

 
 
 

ख) जो िजतना बड़ा होता है उसे उतना हȣ कम गुèसा आता है। 
उƣर-इǓतहास गवाह रहा है ͩक बड़ ेलोग Ĥायः शांत èवभाव वाले होते हɇ। वे Đोध से दरू हȣ रहते हɇ। उनकȧ 
सहनशीलता भी अͬधक होती है परंतु जब उÛहɅ Đोध आता है तो यह Đोध ͪवनाशकारȣ होता है। यहȣ िèथǓत 
ͪवशालाकार समुġ कȧ होती है जो पहले तो सहता जाता है परंतु Đोͬधत होने पर भारȣ तबाहȣ मचाता है। 
ग) इस बèती ने न जान ेͩकतने पǐरदंɉ-चǐरदंɉ से उनका घर छȤन ͧलया है। इनमɅ से कुछ शहर छोड़कर चले 
गए हɇ। जो नहȣं जा सके हɇ उÛहɉने यहा-ँवहाँ डरेा डाल ͧलया है। 
उƣर-लेखक देखता है ͩक Ǒदनɉ-Ǒदन जंगलɉ कȧ सफ़ाई होती जा रहȣ है। समġु के ͩकनारे ऊँचे-ऊँचे भवन बनाए 
जा रहे हɇ। इन èथानɉ पर मानवɉ कȧ बèती बन जाने से वÛय जीवɉ का ĤाकृǓतक आवास नçट हुआ है। इस 
कारण प¢ी एवं जानवर दोनɉ हȣ अÛयğ जाने को ͪववश होकर शहर स ेकोसɉ दरू चले गए हɇ। कुछ प¢ी 
ĤाकृǓतक आवास के अभाव मɅ इधर-उधर भटक रहे हɇ। वे मनुçय के घरɉ कȧ दालानɉ और छÏजɉ पर घɉसला 
बनाने को ͪववश हɇ। 
Ĥæन 19.शखे अयाज़ के ͪपता बोले, ‘नहȣं, यह बात नहȣं है। मɇने एक घरवाले को बेघर कर Ǒदया है। उस बेघर 
को कुएँ पर उसके घर छोड़ने जा रहा हँू।’ इन पंिÈतयɉ मɅ Ǔछपी हुई उनकȧ भावना को èपçट कȧिजए। 
उƣर-शखे अयाज़ के ͪपता जीवɉ के ĤǓत दया भाव रखते थे। एक बार वे कुएँ से नहा करके वापस आए और 
खाना खाने बैठ गए। अभी वे पहला कौर उठाए हȣ थे ͩक उÛहɅ अपनी बाँह पर एक Íयɉटा Ǒदखाई Ǒदया। वे 
भोजन छोड़कर उठ गए और Íयɉटे को उसके घर (कुएँ के पास) छोड़ने चल पड़।े उÛहɉने प×नी से कहा ͩक इस 
बेघर को उसके घर छोड़कर भोजन कǾँगा। उनके इस कथन मɅ जीवɉ के ĤǓत संवेदनशीलता और दया का भाव 
Ǔछपा है। 
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